
Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands Bébés Moyens Grands 

Tomates en 

salade

Betteraves 

vinaigrette

Lieu haché

Filet de lieu 

sauce 

provençale

Jambon de 

dinde haché
Bœuf haché

Sauté de bœuf au 

jus
Dinde hachée

Rôti de dinde 

jus sauce 

tomate

Merlu haché

Filet de merlu 

sauce façon 

orientale (4 

épices, 

oignons)

Boulgour et 

courgettes
Epinards et riz

Blé aux petits 

légumes

Petits pois et 

carottes

Emmental Rouy Comté

Purée de 

pommes 

(fraiches) et 

pruneaux

Compote 

pomme et 

gelée de coing

Fruit de saison Fruit frais
Purée de 

poires (frais)

Fromage 

blanc
Petit suisse Yaourt nature Fromage blanc petit suisse

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Compote de 

fruits frais

Purée de courgettes

Yaourt nature

 Pain et fromage blanc crème 

de marron ou lait

Fruits frais

Menu des Crèches d'Antony 
Semaine du 11 au 15 juin 2018

D
E
J
E
U
N
E
R

Purée de brocolis Purée d'épinards Purée de jardinère de légumes

Yaourt nature 

Sandwich 

sardines + 

radis tomates 

et bâtonnet de 

carottes

Fromage blanc

Purée de petits pois

Petits suisse Fromage blanc

G
O
U
T
E
R

Pain et confiture fromage 

blanc ou lait

Pain et miel et yaourt nature ou 

lait
Gâteau maison et lait 

Pain barre de chocolat lait 

ou petit suisse

Fruit frais Compote de fruits frais Fruit frais Compote de fruits frais
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